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l.  IDENTIFICAGAO
Curso: Psicologia Semestre: 2018.2  [Turma:7319
Disciplina: PSI 7111 Teoria e Técnica Psicodramatica [Horas/aula semanais: [Horario: 308204
Professor: Denise Cord E-mail: cord.denise@gmail.com
Horas de PPCC: Oferta para os cursos: Psicologia
Pré-requisitos:

IIl. EMENTA
Fundamentos teorico-epistemolégicos e filosoficos do psicodrama. Instrumentos, técnicas, etapas e
contextos. Sociodrama. Psicodrama Pedagdgico. Psicodrama Clinico.

ll. TEMAS DE ESTUDO
Biografia de J. L. Moreno. As origens histéricas do Psicodrama, desenvolvimentos posteriores e resisténcias
a abordagem. Principais conceitos: criatividade, espontaneidade, tele, papéis. Fundamentos e funcdes dos
papéis de Diretor, ego-auxiliar, plateia e protagonista. Simbologia do palco no Psicodrama. As técnicas
fundamentais e suas derivacOes nos diferentes contextos de aplicacdo: bipessoal, grupal, pedagégico,
organizacional.

IV. OBJETIVOS

1. Conhecer a trajetoria do Psicodrama na histéria da Psicologia;
2. Identificar os fundamentos tedrico-epistemoldgicos do Psicodrama;
3. Conhecer possibilidades de intervengdo psicodramatica em grupos, institui¢oes e clinica;
4. Vivenciar técnicas psicodramaticas e compreender seus fundamentos tedricos;
0. Exercitar o papel de diretor e ego-auxiliar em Psicodrama e compreender os fundamentos tedricos deste
exercicio.
V. CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA
AULA DATA ATIVIDADES
1 31/07/18 |Apresentacdo do plano de ensino. Levatamento de expectativas. Mapeamento do/no grupo.
2 07/08/18 [Trajetdria do Psicodrama na Histéria da Psicologia
Localizacdo histérico-cultural do pensamento de J.L..Moreno
Visdo de Homem
Espontaneidade, Criatividade, Tele
3 14/08/18|0 Método fenomenolégico existencial
Categorias fenomenolégico-existenciais em Psicodrama




4 21/08/18|A Socionomia Moreniana: Sociodindmica, Sociometria e Sociatria.
Etapas, Instrumentos e Contextos
5 28/08/18 [Teatro Espontaneo
6 04/09/18 [Teoria do Papel e Clusters
7 11/09/18 [Teoria da Matriz de Identidade
8 18/09/18| Dia Letivo sem ministracdo de aula (Semana da Psicologia)
¢l 25/09/18| Etnodrama
10 02/10/18|Dia Letivo sem ministracao de aula (A.G.Curso)
11 09/10/188:20 as 11:00 Sociodrama
11:00 as 11:50 Avaliacdo Discente (estudantes)
12 16/10/18(8:20 AS 11:00 Psicodrama Pedagégico
11:00 as 11:50 Avaliacdo Discente (estudantes e professora)
13 23/10/18| Psicodrama Bipessoal
14 30/10/18 [Psicodrama Com Casais
15 06/11/18 | Psicodrama com Criangas 9
17 13/11/18 |Psicoterapia de Grupo
18 20/11/18 |Playback Theatre
19 27/11/18 |Avaliacdo e Encerramento da Disciplina

Nova Avaliacdo

VI. METODOS E TECNICAS DE ENSINO
a) Aulas expositivo-vivenciais
b) Palestras e vivéncias com profissionais convidados
c) Discusséo de textos

d) Producgéo textual livre

Vil. AVALIAGCAO

Os alunos deverao registrar em um diario de estudos sinteses relacionadas aos
conteudos (tedrico-vivenciais) da disciplina. Tais sinteses serdo por vezes espontaneas e
algumas vezes fruto de consigna elaborada pela professora. Para obter 100% da nota na
disciplina, o/a estudante deve entregar o diario ao final contendo perguntas e reflexées
sobre pelo menos 75% dos temas/textos abordados e uma autoavaliagao direcionada
aos aspectos a partir dos quais esta disciplina contribuiu para a sua formacéao
profissional/desenvolvimento do papel profissional, além de ter frequéncia suficiente.

NOVA AVALIAGCAO

Conforme previsto no artigo 70, paragrafo 2° da Resolugdo 017/Cun/97, a qual dispde
sobre o Regulamento dos Cursos de Graduacdao da UFSC, tera direito a uma nova
avaliagao, no final do semestre, o aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas
de avaliagbes do semestre entre 3,0 (trés) e 5,5 (cinco virgula cinco), exceto nas
disciplinas que envolvam Estagio Curricular, Pratica de Ensino e Trabalho de Conclusao




do Curso ou equivalente, ou disciplinas de carater pratico que envolvam atividades de
laboratério ou clinica definidas pelo Departamento e homologados pelo Colegiado de
Curso, para as quais a possibilidade de nova avaliagcao ficara a critério do respectivo
Colegiado do Curso.

A nota final do aluno considerando a nova avaliagao, de acordo com Artigo 71, paragrafo
3°, sera calculada através da média aritmética entre a média das notas das avaliagbes
parciais e a nota obtida na Nova Avaliagao.

VIIl - SOBRE O ANDAMENTO DAS AULAS
1. Solicitamos manter os celulares desligados no decorrer das aulas;

2. Cuidar individualmente e coletivamente do processo de aprendizagem (ouvindo,
debatendo, sugerindo, instigando reflexdes).
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XI. ATENDIMENTO AOS/AS ESTUDANTES:

Quarta-feira das 9:30 as 10:30 na sala 12A do Departamento de Psicologia



