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PROGRAMA DE ENSINO
I. IDENTIFICACAO
Curso: Psicologia Disciplina: PSI 7305 — Psicologia Comportamental
Horas/aula semanais: 4  Pré-requisitos: PSI 7102 — Historia da Psicologia

II.EMENTA

Conceito de comportamento. Evolugdo conceitual sobre o fendmeno comportamento humano.
Concepcdes aristotélicas e galiléicas na Psicologia contemporanea. Modelo médico e modelo
psicologico na intervengdo sobre comportamento. Varidveis. Determina¢do do comportamento.
Conceitos de fluxo e cadeia comportamentais. Conceitos de Analise do Comportamento, Analise
Experimental e Aplicada do Comportamento, Behaviorismo. Comportamentos complexos. No¢ao
de reforgo. Conceito de contingéncias de reforco. Contingéncias de reforco em processos
comportamentais simples e suas decorréncias para o trabalho profissional do psicélogo. Analise
comportamental de conceitos na area da Psicologia. Sintese comportamental em diferentes
contextos sociais.

I11. OBJETIVOS
Ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de:

* Caracterizar a Andlise do Comportamento como um modo de compreender e de trabalhar
profissionalmente com fenomenos psicologicos, abrangendo um sistema filosoéfico, uma
ciéncia e um campo de atuagdo profissional.

* Identificar contribuigdes histdricas para a definicao de reflexo na Psicologia.

* Caracterizar a nog¢ao de reflexo incondicional.

» Avaliar relagdes entre reflexos incondicionais e a selecao natural das espécies.

» Caracterizar a nocao de reflexo condicional.

» Caracterizar principios do comportamento reflexo condicional.

* Identificar o marco de fundacdo do Behaviorismo na Psicologia.

» Caracterizar principais aspectos que demarcaram o Behaviorismo Classico.

* Avaliar decorréncias da fundacdo do Behaviorismo na Psicologia.

* Caracterizar historia de desenvolvimento da no¢ao de comportamento operante.

* Distinguir entre Behaviorismo Classico de Watson e o Behaviorismo Radical de Skinner.
» Caracterizar processo de modelagem de novos comportamentos.

* Identificar principios para promover aprendizagens.

» Caracterizar o papel evocativo, sinalizador ou motivacional dos estimulos antecedentes.

» Caracterizar processos de discriminagdo entre classes de estimulos.

» Caracterizar processos de generalizagao intra-classes de estimulos.

* Avaliar as relagdes entre controle de estimulos e conceitos de percepcao e atengao.

» Caracterizar relagdes entre comportamento € processos motivacionais.

» Caracterizar a no¢do contemporanea de comportamento.

* Identificar os componentes basicos de comportamentos.

» Caracterizar a nog¢ao de contingéncia de reforgamento.

» Distinguir entre os tipos de contingéncias de reforcamento que operam sobre
comportamentos.



» Caracterizar a Anélise do Comportamento.

» Caracterizar o Behaviorismo Radical.

* Avaliar as relagdes entre Analise Experimental do Comportamento, Analise Aplicada do
Comportamento e Sintese Experimental do Comportamento.

» Caracterizar controle aversivo e seus efeitos no comportamento.

» Caracterizar controle aversivo.

» Avaliar relagdes entre controle aversivo e “psicopatologias”.

» Caracterizar a no¢do de agéncias de controle do comportamento.

* Identificar principais agéncias de controle que operam sobre seu proprio comportamento.
* Distinguir entre 0 Modelo Médico e o modelo comportamental de saude mental.

IV. CONTEUDO PROGRAMATICO

V.

Pré-historia do estudo das relacdes comportamentais: do arco reflexo da Fisiologia ao
reflexo aprendido da Psicologia.

Fundacao do Behaviorismo por J.B. Watson.

Relagdes comportamentais operantes e as contribui¢des de B.F. Skinner.

Ensino (modelagem) de novos comportamentos.

Controle de estimulos & operacdes motivacionais: O papel dos estimulos antecedentes ao
comportamento.

Nocao contemporanea de comportamento e de contingéncia de reforgamento.

A Anédlise do Comportamento e o Behaviorismo Radical como contribuig¢do ao
desenvolvimento da Psicologia.

Controle aversivo e suas implicagdes ao comportamento humano.

Agéncias de controle do comportamento.

Distingdo entre o Modelo Médico e o modelo comportamental de satide mental.
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