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I. IDENTIFICACAO

Curso: Psicologia Semestre: 2025/2 Turma: 04319
Disciplina: PSI 7401 Processos Psicoldgicos Horas/aula semanais: 03 Horarios: 59103
da Adolescéncia e Juventude 18 h/a semestrais PCC

Professora: Raquel de Barros Pinto Miguel =~ E-mail: raquelbarrospm@gmail.com

Pré-requisitos: PSI 7301 Oferta para os cursos: Psicologia
Disciplina obrigatoria

II. EMENTA

Adolescéncia e juventude como categorias sociais numa perspectiva historica e cultural. A adolescéncia no
mundo contemporaneo. Teorias psicoldgicas sobre a adolescéncia.

I11. TEMAS DE ESTUDO

Unidade 1. Adolescéncia: uma discussdo epistemologica
1.1. Teorias classicas e conceitos
1.1.1. Stanley Hall X Margaret Mead
1.1.2. As visdes psicanaliticas de Arminda Aberastury/Mauricio Knobel e de Erik Erikson

Unidade 2. Adolescéncias na contemporaneidade
2.1. Adolescéncias construidas
2.2. Psicanalise e Adolescéncia: reflexdes contemporineas
2.3. A adolescéncia como um ideal
2.4. Juvenilizagoes e adultescéncias

Unidade 3. Psicologos/as e adolescentes: praticas e reflexdes

3.1. Intervencdo com adolescentes
3.2. Temas contemporaneos

IV. OBJETIVOS

- Proporcionar aos/as estudantes conhecimento acerca das diferentes concepgdes de adolescéncia no ambito
da Psicologia e de outras disciplinas das Ciéncias Humanas.

- Possibilitar aos/as estudantes um processo de reflexdo critica acerca das questdes que envolvam o tema da
adolescéncia.

- A partir das leituras e discussoes, espera-se que sejam capazes de identificar as principais abordagens tedricas
sobre o0 assunto em questao.

- Que os conhecimentos adquiridos possam instrumentaliza-los/as para a pratica profissional como
psicologos/as.



V. CRONOGRAMA

Aula

Data

Conteudo

14/08

Apresentacdo da professora, dos/as estudantes e do plano de ensino

21/08

Unidade 1. Adolescéncia: uma discussio epistemologica

Texto 1: MUSS, Rolf E. Teorias da adolescéncia. Belo Horizonte: Editora do Professor,
1969. — capitulo 2 “A psicologia biogenética da adolescéncia de G. Stanley Hall.” (p. 25-
28)

Texto 2: . — capitulo 5 “A antropologia cultural e a adolescéncia.” (p. 65-85)

28/08

Texto 3: KNOBEL, Mauricio. A sindrome da adolescéncia normal. In: ABERASTURY,
Arminda; KNOBEL, Mauricio. Adolescéncia Normal. Porto Alegre: Artes Médicas,
1981, p.24-62.

04/09

Texto 4: GALLATIN, Judith Estelle. Adolescéncia e individualidade: uma abordagem
conceitual da psicologia da adolescéncia. Sdo Paulo: Harper & Row, 1978.(p.187-230)

11/09

Unidade 2. Adolescéncias na contemporaneidade

Texto 5: AGUIAR, Wanda M. J.; BOCK, Ana M. B.; OZELLA, Sérgio. A orientagao
profissional com adolescentes: um exemplo de pratica na abordagem socio-histoérica. In:
BOCK, A. M.; GONCALVES, M.G.M.; FURTADO, O. (orgs) Psicologia socio-histérica:
uma perspectiva critica em psicologia. Sdo Paulo: Cortez, 2001, p.163-178).

#complementar# GUARESCHI, N. (2012). Infancia, adolescéncia e a familia: praticas
psi, sociedade contemporanea e produgao de subjetividade. In A. M. Jac6-Vilela & L.
Sato (Orgs.), Didlogos em Psicologia Social (pp. 249-263). Biblioteca Virtual de
Ciéncias Humanas do Centro Edelstein de Pesquisas Sociais.
http://books.scielo.org/id/vfgfh/pdf/jaco-9788579820601-17.pdf

18/09

Férias da professora

Atividade: busca por profissional de psicologia que atue com adolescentes e
criaciio do roteiro de entrevista.

25/09

Férias da professora

Juventude e raca — Benilde Portuguez

Texto 6: GOMES, Nilma L.; LABORNE, Ana Amélia de P. Pedagogia da crueldade:
racismo e exterminio da juventude negra. Educac¢do em Revista, v.34, p. €197406, 2018.
https://doi.org/10.1590/0102-4698197406

02/10

Texto 7: MIGUEL, Raquel de Barros Pinto. De “revista da moga moderna” a “revista da
gatinha”: adolescéncia e sexualidade nas paginas da revista Capricho (1952-2003). In:
LAGO, Mara Coelho de Souza, et al. Género e pesquisa em Psicologia Social. Sdo Paulo:
Casa do Psicologo, 2008.

#complementar# GONCALVES, Maria da Gragca Marchina. Concepgdes de
adolescéncia veiculadas pela midia televisiva: um estudo das produgdes dirigidas aos
jovens. In: OZELLA, Sérgio. (org.) Adolescéncias construidas: a visdo da psicologia
socio-historica. Sdo Paulo: Cortez, 2003. p.41-6.

09/10

Intervencio com adolescentes: jogo Travessias
Convidada: Luiza




Avaliacio discente da disciplina

10 16/10 Texto 8: CALLIGARIS, Contardo. A adolescéncia. Sdo Paulo: Publifolha, 2000. —
capitulo 4 “A adolescéncia como ideal cultural” (p.56-74)
#complementar#¥ MATHEUS, Tiago Corbisier. Ideais na adolescéncia: falta (d)e
perspectivas na virada do século. Sao Paulo: Annablume: Fapesp, 2002. — capitulo 3 “O
processo adolescente” (p.83-110)
Texto 9: GROPPO, Luis Antoénio. Juventude: ensaios sobre sociologia ¢ historia das
juventudes modernas. Rio de Janeiro: DIFEL, 2000. — capitulo 1 “A juventude como
categoria social” (p.7-19); capitulo 2, conclusao (p.271-289)

11 23/10 Prevencio de suicidio na adolescéncia
Convidada: Luiza Augustin

12 30/10 Texto 10: MONTEIRO, Sara; TAVARES, José; PEREIRA, Anabela. Adultez emergente:
na fronteira entre a adolescéncia e a adultez. Revista @mbienteeducagao, [S.1.], v. 2, n.
I, p. 129 - 137, mar. 2018. ISSN 1982-8632. Disponivel em:
<http://publicacoes.unicid.edu.br/index.php/ambienteeducacao/article/view/545/512>.
Acesso em: 07 maio 2019.
Unidade 3. Psicologos/as e adolescentes: praticas e reflexdes
Texto 11: BARROS, Monalisa N. dos S. O psicologo e a agdo com o adolescente. In: In:
CONTINI, Maria de Lourdes Jeffery; KOLLER, Silvia Helena. Op.Cit. p.33-44.
* OSORIO, Luiz Carlos. Abordagens psicoterapicas do adolescente. Porto Alegre:
Editora Movimento, 1977. (p.10-42)
* ZAWASCHI, Maria de Lucrecia Scherer et.al. Psicoterapia na adolescéncia. In:
CORDIOLI, Aristides Volpto (org.). Psicoterapias: abordagens atuais. Porto Alegre:
Artes Médicas, 1993.

13 06/11 Apresentacdes temas contemporineos/intervenciio com adolescentes — Grupos
*entrega avaliacio 1

14 13/11 Apresentacdes temas contemporaneos/intervencao com adolescentes — Grupos
*entrega avaliacio 2

15 20/11 FERIADO

16 27/11 Apresentacdes temas contemporineos/intervenciio com adolescentes — Grupos

17 04/12 Encerramento da disciplina

18 11/12 Nova avaliagdo

VI METODOS E TECNICAS DE ENSINO

Aulas expositivo-dialogadas, leituras, seminarios, filmes, documentarios, discussdo e apresentacao de textos
no grande grupo, analise e discussdo de textos em pequenos grupos.




VII AVALIACAO

- Primeira avaliacdo: reflexdo sobre a fala de uma das psicologas convidadas em didlogo com textos da
disciplina discutidos em sala— em dupla.

- Segunda avaliagdo: ensaio escrito € semindrio a partir da entrevista feita com um/a psicélogo/a que atue com
adolescentes.

- A nota final serd uma média aritmética das duas avaliagdes, levando em conta a frequéncia e participacao
dos/as estudantes em sala de aula.

Observacao: o/a estudante devera frequentar 75% das aulas para obter aprovacao.

IX NOVA AVALIACAO

Conforme previsto no artigo 70, paragrafo 2° da Resolugdo 017/Cun/97, a qual dispde sobre o Regulamento
dos Cursos de Graduacdo da UFSC, tera direito a uma nova avalia¢do, no final do semestre, o aluno com
frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 (trés) e 5,5 (cinco virgula
cinco), exceto nas disciplinas que envolvam Estagio Curricular, Pratica de Ensino e Trabalho de Conclusdo do
Curso ou equivalente, ou disciplinas de carater pratico que envolvam atividades de laboratorio ou clinica
definidas pelo Departamento e homologados pelo Colegiado de Curso, para as quais a possibilidade de nova
avaliagdo ficara a critério do respectivo Colegiado do Curso.

A nota final do aluno considerando a nova avaliagdo, de acordo com Artigo 71, paragrafo 3o, sera calculada
através da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais e a nota obtida na Nova Avaliacdo.
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XI. ATENDIMENTO AOS/AS/ ALUNOS/AS

Agendar horario pessoalmente com a professora ou através do e-mail (raquelbarrospm(@gmail.com).
Sala 9B, CFH, bloco C




