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II. EMENTA 

Fundamentos básicos da Fenomenologia e principais pressupostos existenciais para a criação das 

Psicologias de Base Fenomenológica: Gestaltismo, Psicodrama e Psicologia Existencial. 

 

III. TEMAS DE ESTUDO 

Módulo 1 – Bases fenomenológicas: os principais conceitos da Fenomenologia e do Existencialismo 

e seus desdobramentos nas abordagens psicológicas; 

 

Módulo 2 – Psicologias fenomenológicas existenciais: Psicologia Existencialista; Gestalt; 

Psicodrama.  

 

IV. OBJETIVOS 

1. Situar historicamente o surgimento da Fenomenologia e seus desdobramentos nas 

Ciências Humanas; 

2. Identificar os conceitos fundamentais da Fenomenologia desenvolvidos por Edmund 

Husserl; 

3. Refletir sobre as contribuições da Fenomenologia e do Existencialismo para a Psicologia. 

4. Conhecer as psicologias fenomenológicas-existenciais: Psicologia Existencialista; 

Gestalt; Psicodrama.
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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO E CRONOGRAMA 
Se

m. 
Dat

a 
Conteúdo  Recursos 

1 13/08 Apresentação do Plano de Ensino e pactuações; 
 

Introdução à Fenomenologia e ao existencialismo e seus 

desdobramentos para a psicologia e psicopatologia - noções e 

autores.  

 

Zuleica (e Magda) 

 

Material no Moodle.  

2 
 

20/08 

 

Conceitos fundamentais. 

Zuleica  
Material no Moodle. 

3 27/08 Conceitos fundamentais e método fenomenológico; 

Zuleica 
Material no Moodle. 

4 03/09 Avaliação 1 – referente ao módulo 1. 

(7:30 às 9:10)  

 

10:10 às 11:50 – Aula  
Psicologia Existencialista Sartriana 

Zuleica 
 

Material no Moodle. 

5 10/09 Psicologia Existencialista Sartriana: noções centrais 
Zuleica 

Material no Moodle. 

6 17/09 Psicologia Existencialista Sartriana: noções centrais 
Zuleica 

Material no Moodle. 

7 24/09 Psicologia Existencialista Sartriana: noções centrais. 

 

Zuleica 

Material no Moodle. 

8 01/10 Psicologia Existencialista Sartriana: noções centrais 
Zuleica 

Material no Moodle. 

9   08/10 Psicologia Existencialista Sartriana: noções centrais 
Zuleica 

Material no Moodle. 

10 15/10 Gestalt (Magda) Material no Moodle. 

11 22/10 Gestalt (Magda) Material no Moodle. 



12 29/10 Gestalt(Magda) Material no Moodle. 

13  05/11 Gestalt (Magda) Material no Moodle. 

14 12/11 Zuleica (e Magda ) 

Cinedebate e revisão 

 

 

15 19/11 Avaliação 2- entrega do texto e socialização 

Zuleica 

 

 

16 26/11 Psicodrama 

Palestrante  

 

Material no Moodle. 

17 03/12  Encerramento  

Magda e Zuleica 

 

 

18 10/12 Nova Avaliação  Carga horária total: 72 

 

 

V. MÉTODOS E TÉCNICAS DE ENSINO 

1.  Leituras de textos como preparação conceitual às aulas; 

2. Uso de recursos audiovisuais; 

3. Construção de projetos e apresentações; 

4. Vídeos (documentário, palestras); 

5. Leituras com estudo dirigido e debates. 
 

VI. AVALIAÇÃO  

1) Avaliação 1: Produção textual referente ao conteúdo do Módulo 1, a ser realizada em sala de aula, 

de modo individual. Critérios de avaliação: adequação e pertinência do conteúdo, coerência na 

exposição, clareza e objetividade (03/09/2025). 

2) Avaliação 2: Produção Textual acerca das noções centrais das psicologias fenomenológicas 

trabalhadas na   disciplina, utilizando como base de análise experiências/histórias de vida 

provenientes da literatura e trabalhadas nas dinâmicas das aulas ou outras que poderão ser sugeridas 

pelas/os estudantes (produções audiovisuais, acontecimentos recentes no cenário brasileiro abordados 

pela midias sociais, etc.). O texto deverá ser desenvolvido em duplas, em no mínimo quatro e no 

máximo cinco páginas. Critérios de avaliação: abordagem das principais noções teórico-

metodológicas estudadas, pertinência das análises, adequação às normas técnico-científicas (7,0). 

Data de entrega no Moodle: 19/11/2025. 

 A nota final (NF) será o resultado da soma dos pontos A+B:__. 

 

NOVA AVALIAÇÃO 

 
Conforme previsto no artigo 70, parágrafo 2° da Resolução 017/Cun/97, a qual dispõe sobre o 

Regulamento dos Cursos de Graduação da UFSC, terá direito a uma nova avaliação, no final do 

semestre, o aluno com frequência suficiente (FS) e média das notas de avaliações do semestre entre 

3,0 (três) e 5,5 (cinco vírgula cinco), exceto nas disciplinas que envolvam Estágio Curricular, Prática 

de Ensino e Trabalho de Conclusão do Curso ou equivalente, ou disciplinas de caráter prático que 

envolvam atividades de laboratório ou clínica definidas pelo Departamento e homologados pelo 

Colegiado de Curso, para as quais a possibilidade de nova avaliação ficará a critério do respectivo 

Colegiado do Curso. A nota final do aluno considerando a nova avaliação, de acordo com Art. 71, 

par. 3o, será calculada através da média aritmética entre média das notas das avaliações parciais e 



nota obtida na Nova Avaliação. 

**A nova avaliação será atividade assíncrona e consistirá de uma prova com 5 questões incluindo 

todo o conteúdo do semestre. Será realizada no dia 03/08/2022. 
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IX. ATENDIMENTO AOS/ÀS ESTUDANTES  
Atendimento aos estudantes pode ser presencial ou através de vídeo-chamadas e por e-mail. Favor agendar anteriormente 

através dos e-mails das professoras.  
 

 

 


