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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 

CENTRO DE FILOSOFIA E CIÊNCIAS HUMANAS 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM PSICOLOGIA  

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA 

 

 

PLANO DE ENSINO 

I. IDENTIFICAÇÃO 

Curso: Psicologia      

Semestre: 2025.2                        

Turma: 05319 

Disciplina: PSI 7507 - Psicopatologia I   

Horas/aula semanais: 4 

Horário: 30820-4 

PCC: NA 

Carga horária total (h/a): 72 CH: teórica:72h/a   prática:0 h/a 

Pré-requisitos: PSI 7304 - Psicologia e Atenção à Saúde II 

Sala: CFH 306 

 

Professor: Jeferson Rodrigues 

email: jeferson.rodrigues@ufsc.br 

 

II. EMENTA 

Conceitos de psicopatologia. História da psicopatologia. Normal e patológico. Transtornos de 

ansiedade, Transtorno Obsessivo-Compulsivo, Transtorno de Estresse Pós-Traumático, 

Transtornos depressivos, Transtornos de sintomas somáticos e Transtornos de personalidade.  

 

III. TEMAS DE ESTUDO (CONTEÚDO PROGRAMÁTICO) 

 

UNIDADE 1 

● Introdução ao estudo da psicopatologia: conceitos, histórico, DSMs, normal e patológico; 

● Aspectos éticos envolvidos;  

 

UNIDADE 2 

● Critérios diagnósticos e identificação de quadros clínicos em: Transtornos de ansiedade, 

Transtorno Obsessivo-Compulsivo, Transtorno de Estresse Pós-Traumático, Transtornos 

depressivos, Transtornos de sintomas somáticos e Transtornos de personalidade.   

 

IV. OBJETIVOS 

Objetivo Geral: Oferecer elementos que possibilitem ao aluno refletir sobre a disciplina de 

Psicopatologia I, como um campo multi e interdisciplinar de estudo, dos fenômenos 

psicológicos considerados patológicos, tanto na visão tradicional das ciências, como com sua 

abordagem atual.  

 

Objetivos específicos: 

1. Compreender os fundamentos históricos e contemporâneos da psicopatologia. 

2. Compreender os princípios da CID 10 e DSM e das principais classificações. 

3. Identificar os critérios diagnósticos dos principais quadros clínicos em saúde mental. 

4. Reconhecer limitações e aspectos éticos no campo da psicopatologia.  
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V. CRONOGRAMA  

 

Sem. Data – terça Conteúdo Atividades Leitura recomendada 

1 12/08 

Apresentação da 

disciplina 

Apresentação e 

discussão do plano de 

ensino  

 

Os lugares da 

Psicopatologia   

Assistir video A história da psicopatologia 

no Brasil de Benilton Bezerra 

https://www.youtube.com/watch?v=r-

XJtS0A1WQ   

2 19/08 

UNIDADE 1: 

Introdução ao 

estudo da 

psicopatologia 

Aula expositiva 

dialogada 

Ceccarelli, Paulo. O sofrimento psíquico 

na perspectiva da psicopatologia 

fundamental. Psicol. estud., Maringá, v. 

10, n. 3, p. 471-477, Dec.  2005 .    

 

Dalgalarrondo, P. Psicopatologia e 

semiologia dos transtornos mentais [recurso 

eletrônico] – 3.ed. – Porto Alegre: Artmed, 

2019. Cap 1 e 2  

 

Silva, Thiago Loreto Garcia da; Brunnet, 

Einloft; Lindern, Daniele  e  PizzinatO, 

Adolfo.v O normal e o patológico: 

contribuições para a discussão sobre o 

estudo da psicopatologia. Aletheia [online]. 

2010, n.32, pp. 195-197. 

3 26/08 

UNIDADE 1:  

Diagnóstico e 

Sistema de 

classificações 

Aula expositiva 

dialogada  

Conversa com a 

associação 

Alegremente 

Oliveira, S. E. S.; Trentini, C. M. (Org.). 

Avanços em psicopatologia: avaliação e 

diagnóstico baseados na CID-11. 1. ed. 

Porto Alegre: Artmed, 2023. v. 1. 380p  - 

Cap 1 

 

Martinhago, F.; Caponi, S. Breve história 

das classificações em Psiquiatria. 

Interthesis, v. 16, n. 1, 2019. 

 

Dalgalarrondo, P. Psicopatologia e 

semiologia dos transtornos mentais 

[recurso eletrônico] – 3.ed. – Porto Alegre: 

Artmed, 2019. Cap 4 

 

 

Vídeo Psicopatologia Crítica: breve 

histórico dos DSM’s professora Magda 

Zurba. 

https://www.youtube.com/watch?v=r-

XJtS0A1WQ  

https://www.youtube.com/watch?v=r-XJtS0A1WQ
https://www.youtube.com/watch?v=r-XJtS0A1WQ
http://lattes.cnpq.br/7397923176812272
http://lattes.cnpq.br/1933541211905495
https://www.youtube.com/watch?v=r-XJtS0A1WQ
https://www.youtube.com/watch?v=r-XJtS0A1WQ
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4 02/09 

UNIDADE 1: 

Exame clínico e 

exame psíquico 

Aula expositive e 

dialogada 

ODA, Ana Maria Galdini Raimundo; 

DALGALARRONDO, Paulo. Anamnese, 

exame do estado mental e perfil biográfico. 

In: Ana Maria Oda; Paulo Dalgalarrondo; 

Cláudio EM Banzato. (Org.). Introdução à 

avaliação psiquiátrica. 1ed.Porto Alegre: 

Artmed (Grupo A), 2022 

5 09/09 

Dia reservado para 

construção e 

planejamento das 

apresentações da 

AVL 1   

6 16/09 

UNIDADE 1: 

Avaliação 1 

Primeira Avaliação – 

Apresentação das 

entrevistas 

em grupo   

7 23/09 

UNIDADE 1: 

Avaliação 1 

Primeira Avaliação – 

Apresentação das 

entrevistas 

em grupo  

8 30/09 

UNIDADE 2: 

Transtornos 

ansiosos  

Aula expositiva 

dialogada  

Dalgalarrondo, P. Psicopatologia e 

semiologia dos transtornos mentais. 3.ed. 

Porto Alegre : Artmed, 2019. Cap 31 

9 07/10 

UNIDADE 2: 

Transtorno 

Obsessivo-

Compulsivo 

 

Aula expositiva 

dialogada 

Entrega trabalho 

escrito da avaliação 

1 

MacKinnon, Roger A. 

A entrevista psiquiátrica na prática clínica 

[recurso 

eletrônico]. 3. ed. – Porto Alegre: Artmed, 

2017. Cap 3 

10 14/10 

Seminário da 

avaliação 2 

(apresentações) 

4 grupos (2 casos 

clínicos e 2 filmes)  

11 21/10 

 

UNIDADE 2: 

Transtorno de 

Estresse Pós-

Traumático 

Aula expositiva 

dialogada 

Manual diagnóstico e estatístico de 

transtornos mentais 

[recurso eletrônico]: DSM-5 / [American 

Psychiatric 

Association. 5. ed. – Dados eletrônicos. 

Porto Alegre: Artmed, 2014. pp. 271-280. 

12 28/10 

Dia não Letivo – 

conforme Resolução 

Normativa n. 

196/2024/CUn que 

dispõe sobre o 

calendário 

acadêmico da UFSC   

http://lattes.cnpq.br/9788635849143461
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para os períodos 

letivos de 2025. 

13 04/11 

UNIDADE 2: 

Transtornos 

depressivos  

 

 

Aula expositiva 

dialogada 

Dalgalarrondo, P. Psicopatologia e 

semiologia dos transtornos mentais. 3.ed. 

Porto Alegre : Artmed, 2019. Cap 29 

14 11/11 

Seminário da 

avaliação 2 

(apresentações) 

4 grupos (2 casos 

clínicos e 2 filmes)  

15       18/11 

UNIDADE 2: 

Transtornos de 

sintomas somáticos 

 

Aula expositiva 

dialogada 

MacKinnon, Roger A. 

A entrevista psiquiátrica na prática clínica 

[recurso 

eletrônico]. 3. ed. – Porto Alegre: Artmed, 

2017. Cap 15.  

16 25/11 

UNIDADE 2: 

Transtornos da 

personalidade  

Aula expositiva 

dialogada 

Manual diagnóstico e estatístico de 

transtornos mentais 

[recurso eletrônico]: DSM-5 / [American 

Psychiatric 

Association. 5. ed. – Dados eletrônicos. 

Porto Alegre: Artmed, 2014. pp. 645-684 

17 02/12 

Seminário da avaliação 2 (apresentações) 

4 grupos (2 casos clínicos e 2 filmes) 
 

18 09/12 

Devolução das notas e encerramento do conteúdo da disciplina. Avaliação do processo 

pedagógico: avaliação discente e docente.  

Data reservada para avaliação de recuperação. 
 

 

 

VI. MÉTODOS E ESTRATÉGIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM 

● Aulas expositivas dialogadas; 

● Leitura  e discussão de textos; 

● Estudos de caso; 

● Exercícios em grupos. 

 

A plataforma Moodle será utilizada como método de apoio à disciplina. Serão disponibilizados 

no Moodle o plano de ensino, o cronograma, os textos e as atividades avaliativas da disciplina. 

 

VII. AVALIAÇÃO 

A nota total da disciplina será composta por 100% de atividades formativas em grupos. Nota 

1 (50%) e Nota 2 (50%). 

 

Nota 1 (v= 5,0) 

Esta nota será composta pela entrevista realizada em grupo com profissionais inseridos em 

campos de atuação, indicados pelo docente, com roteiro elaborado previamente em conjunto 

professor. Cada grupo fará exposição de como a psicopatologia é aplicada na realidade de cada 

profissional respectivamente ao campo de atuação. Cada grupo entregará um trabalho escrito 
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com o relato e reflexão relativo a entrevista. Essa avaliação contemplará a unidade 1. Será 

considerado domínio do conteúdo; raciocínio e articulação com os textos estudados.  

 

 

Nota 2 (v= 5,0) 

Esta nota será composta pela apresentação de forma oral pelos grupos. A turma será distribuída 

em 12 (doze)  grupos, sendo que, cada um deles, apresentará um caso clínico ou um filme na 

correlação com o conteúdo a partir dos transtornos apresentados no processo formativo. Cada 

grupo terá no máximo vinte minutos para apresentação e, a posteriori, debate. Cada grupo terá 

o prazo de quinze dias para enviar a turma o caso clínico e filme escolhido via moodle, prazo 

esse para a turma se situar e participar. Será considerado domínio do conteúdo; raciocínio e 

articulação com os textos estudados; análise e capacidade de síntese na apresentação. Indica-

se a utilização de artigos científicos para fundamentar as apresentações.   

 

 

VIII. NOVA AVALIAÇÃO  

Conforme previsto no Artigo 70, parágrafo 2º da Resolução 017/CUn/97 (Regulamento dos 

Cursos de Graduação da UFSC), terá direito a uma nova avaliação, ao final do semestre, o 

aluno com frequência suficiente (FS) e média das avaliações do semestre entre 3,0 (três) e 5,5 

(cinco vírgula cinco). A nota final, neste caso, será o resultado da média aritmética entre a 

média das avaliações do semestre e a nota obtida pelo aluno nessa nova avaliação, conforme 

previsto no Artigo 71, parágrafo 3º da citada Resolução.                       

                            

 

IX. BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

 

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. DSM-5: manual diagnóstico e estatístico de 

transtornos mentais. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014. 830 p. ISBN 9788582710883. Número 

de chamada: 616.89 D811 5.ed. 

 

BARLOW, David H. (Org.). Manual clínico dos transtornos psicológicos: tratamento passo 

a passo. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2016. xviii, 765 p. ISBN 9788582713440. Número de 

chamada: 616.8 M294 

 

CID 10. Classificação Estatistica Internacional de Doenças e Problemas Relacionados a Saude/ 

Organização Mundial de Saude. 3. ed., 10. rev. São Paulo: Edusp, 1996. ISBN: 8531402360 

Número de chamada: 616.001.33 O68c 

 

DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 3. ed. 

Porto Alegre: Artmed, 2019. 505 p. ISBN 9788582715055. Número de chamada: 616.89 

D142p  

 

X. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

 

BARNHILL, J. W. (2015). Casos clínicos do DSM-5. Porto Alegre: Artmed Editora. 

 

CECCARELLI, Paulo. O sofrimento psíquico na perspectiva da psicopatologia 

fundamental. Psicol. estud., Maringá, v. 10, n. 3, p. 471-477, Dec.  2005 .    
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EIZIRIK, Claudio Laks; AGUIAR, Rogério Wolf ; SCHESTATSKY, Sidnei Samuel. 

Psicoterapia de Orientação Analítica. 3. ed. Porto Alegre: Grupo A, 2015. 856p. Cap 42 

MACKINNON, Roger A. A entrevista psiquiátrica na prática clínica [recurso eletrônico]. 3. 

ed. – Porto Alegre: Artmed, 2017. 

 

GABBARD, Glen,  O. Psiquiatria psicodinâmica na prática clínica [recurso eletrônico]. 5. ed. 

– Porto Alegre : Artmed, 2016. 

 

MARTINHAGO, F.; CAPONI, S. Breve história das classificações em Psiquiatria. Interthesis, 

v. 16, n. 1, 2019. 

 

OLIVEIRA, S. E. S.; TRENTINI, C. M. (Org.). Avanços em psicopatologia: avaliação e 

diagnóstico baseados na CID-11. 1. ed. Porto Alegre: Artmed, 2023. v. 1. 380p.  

 

SILVA, Thiago Loreto Garcia; BRUNNET, Einloft; LINDERN, Daniele; PIZZINAT, Adolfo. 

O normal e o patológico: contribuições para a discussão sobre o estudo da 

psicopatologia. Aletheia [online]. 2010, n.32, pp. 195-197. 

 

XI. ATENDIMENTO AOS/ÀS ESTUDANTES 

O professor estará disponível para atendimento às/aos estudantes nas sextas-feiras, das 10h às 

12h. O atendimento será realizado no bloco C, na sala 5B e deve ser agendado antecipadamente 

pelo e-mail: jeferson.rodrigues@ufsc.br ou agendamento durante a aula. 

 

http://lattes.cnpq.br/1360045995561903
http://lattes.cnpq.br/7397923176812272
http://lattes.cnpq.br/1933541211905495
mailto:jeferson.rodrigues@ufsc.br

